
 

 

 

DEPARTAMENTO DE RISARALDA 

MUNICIPIO DE PEREIRA 
SECRETARIA DESARROLLO SOCIAL Y POLITICO 

 

COOPERATIVA MULTISER 
NIT: 816004711-7  

FICHA TALLER    
Versión: 1 

Código: 1.1 

Vigencia: 08-2024 
 

 

CENTRO VIDA – ORIENTE PEREIRA – C.V.O.P  
Calle 4 # 8 - 01 – Comuna Villavicencio - Cel +57 320 688 9146 - Pereira-Risaralda 

E-mail: multisercta@gmail.com 
 
 

 
 

 

 

CENTRO VIDA - ORIENTE – MUNICIPIO DE PEREIRA RISARALDA 

FECHA DE LA ACTIVIDAD  D: 24     MES: MARZO    AÑO: 2026 JORNADA: MAÑANA    X    TARDE     

NOMBRE DEL TALLER CREANDO FLORES EN FOAMI 

OBJETIVO: 
Potenciar la motricidad fina y la coordinación visomanual de las participantes mediante el manejo de 
herramientas de corte y el seguimiento de moldes, fomentando un espacio de escasez de estrés y alta 
productividad creativa. 

TEMAS PARA DESARROLLAR 

• Destreza Manual: Uso correcto de las tijeras y control del trazo sobre materiales flexibles. 

• Reconocimiento de Formas: Transformación de figuras planas en componentes para estructuras 
tridimensionales (pétalos). 

• Atención y Concentración: Seguimiento de instrucciones secuenciales para la obtención de un producto 
final uniforme. 

METODOLOGIA:   

El taller se ejecutó bajo una metodología práctica-demostrativa, siguiendo estos pasos: 

• Presentación del modelo: Se mostró el diseño de la flor para motivar la visualización del resultado. 

• Entrega de insumos: Suministro individual de foami y tijeras. 

• Modelado y guía: Se dio la instrucción técnica para el recorte de los moldes de los pétalos, asegurando el 
aprovechamiento del material. 

• Acompañamiento: Se realizó una supervisión personalizada para apoyar a quienes presentaron 
dificultades con el corte de curvas. 

CONCLUSIONES: 

• Compromiso Grupal: Se destaca una participación activa y un alto nivel de dedicación, logrando que el 
grupo completara la fase técnica de recorte con éxito. 

• Fortalecimiento de la Autoestima: Se observó satisfacción personal en las participantes al dominar el uso 
de los moldes, lo que refuerza su sentido de competencia. 

• Avance del Proyecto: La sesión cumplió con el cronograma previsto, dejando listos los insumos base para 
el ensamblaje final de las flores en la próxima jornada. 

N° ASISTENTES: En esta actividad participaron activamente un grupo de:   17 Personas Adultas Mayores   
Mujeres:  17 Hombres:  0 
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LILIANA CRISTINA GUARIN CASTILLO 

C.C # 25.180.678 
LICENCIADA EN PEDAGOGÍA SOCIAL PARA LA REHABILITACIÓN 
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